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Muchos son los acontecimientos que han quedado "congelados" gracias a la revolucionaria técnica de 
la fotografía. Hoy en día, y con los numerosos avances que estamos viviendo, nos preocupamos más 
por saber cómo funciona una cámara digital que de conocer los orígenes de este arte. Para ello 
disponemos de esta acción formativa de 15 horas. Se desarrolla de la siguiente forma: 
 

- PRIMER APARTADO: En el primer apartado, para el que se emplearán 7 horas de la acción 
formativa, consistirá en conocer qué es y cual es el funcionamiento de una cámara digital. 
Toda esta información aparece en el apartado “Introducción a la fotografía” de RECURSOS. 

 
 

• El primer enlace de este apartado es una infografía de CONSUMER EROSKI sobre 
cámaras digitales, explicando su funcionamiento, partes, y disponen de una amplia 
conectividad http://www.consumer.es/web/es/tecnologia/imagen-y-
sonido/2004/10/27/140172.php 

 
• Continuará el alumno viendo un video con información básica sobre las cámaras 

digitales, qué son, características, 
funcionamiento…http://www.youtube.com/watch?v=GBqkSGP4Olc (Duración 5:44) 

 

 
Vídeo sobre las cámaras fotográficas digitales 

 
• El siguiente enlace pertenece a DZOOM http://www.dzoom.org.es/cont-39-

conceptos-basicos.html en el que hay un artículo con términos básicos sobre la 
fotografía digital y elementos como: elegir una cámara digital, reglas de composición, 
tu cámara y sus controles, errores típicos y los mejores consejos, fotografiando tus 
momentos favoritos, almacenar las fotos y presentarlas y por ultimo iniciándose al 
retoque digital. 

 
• En MOSAIC http://www.dzoom.org.es/cont-39-conceptos-basicos.html el alumno 

encontrará la primera parte de una manual de usos y recursos que intenta ser una 
introducción a la fotografía digital con referencias a su historia, tipos de cámaras, 
cómo trabaja la cámara digital, diferencias y similitudes entre la cámara digital y la 
analógica. 

 
• El siguiente enlace pertenece a la segunda parte del manual: características de la 

imagen digital, información sobre el visor electrónico, óptica, el enfoque, auto foco, 
distancia focal… http://mosaic.gmmd.net/pdf/LA_CAMARA_DIGITAL2.pdf 
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• En WEBDEFOTOGRAFIA http://www.webdefotografia.es/como-hacer-buenas-
fotografias-con-una-camara-compacta/ disponemos de información sobre como 
hacer buenas fotos con una cámara digital compacta haciendo hincapié en una serie 
de sugerencias: apertura, velocidad de obturación, ISO, Modos de disparo, utilización 
de un trípode, reducir el encuadre, etc. 

 

 
Portal de Web de Fotografía 

 
 

• El enlace http://www.dzoom.org.es/noticia-1479.html de la página web DZOOM 
presenta las trece reglas fundamentales de la composición fotográfica, con la 
explicación de elementos como rellenar el encuadre, reconocer el centro de interés de 
la foto, flujo, dirección, repetición, etc. 

 
• Continuamos con DZOOM http://www.dzoom.org.es/noticia-1550.html explicando los 

4 errores más comunes y los 15 consejos más eficaces de la fotografía, como por 
ejemplo: errores de composición, fotos movidas, los temidos ojos rojos o problemas 
de iluminación. 

 
• En la página web de CANON el alumno dispone de 5 breves manuales sobre técnicas 

de fotografía con temas como: personas y retratos, viajes y vacaciones, animales y 
naturaleza, paisajes y arquitectura y finalmente fiestas y acontecimientos especiales. 
http://ltbc.canon-europe.com/?culture=es-es  
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Página web de CANON 

 
• A continuación el alumno puede ver un vídeo sobre técnicas de fotografía en el que se 

tratan algunos temas como: el encuadre, acercamiento, ángulos, contrapicado, 
picado, etc http://www.youtube.com/watch?v=iUF31VGJ998  

 
• El siguiente artículo de DZOOM trata sobre otros nuevos temas de la cámara digital: 

los modos de medición (medición puntual de la luz, medición ponderada al centro, 
medición matricial, etc) http://www.dzoom.org.es/noticia-1693.html 

 
• En el siguiente artículo de DZOOM explica temas como: el secreto para mantener la 

cámara lo más fija posible, como situar los pies para no mover la cámara, búsqueda de 
apoyos adicionales, situar los codos contra el cuerpo, sujeción de la cámara con las 
dos manos, como tensar los músculos o bien el consejo sobre como sostener la 
cámara con la izquierda controlando con la derecha 
http://www.dzoom.org.es/noticia-1666.html 

 
• A continuación, el alumno dispone de una serie de videos que suponen un completo 

curso de fotografía, el primero de ellos muestra como debe ser manejada una cámara, 
explicando elementos como la postura, el enfoque, la sujeción correcta de la cámara al 
hacer la foto, etc http://es.youtube.com/watch?v=sTz7P9nn19E&feature=related 
(Duración 6:51) 

 
• El siguiente http://es.youtube.com/watch?v=2Hm3l8XHCMI&feature=related explica 

cuales son las piezas básicas de una cámara fotográfica y cuales deben ser sus 
cuidados más importantes (Duración 3:38) 

 
• Elementos como el anillo del zoom, la luminosidad del objetivo, distancia focal del 

objetivo y velocidad de obturación son los elementos tratado en el siguiente video del 
curso http://es.youtube.com/watch?v=cgE_sqKdqxE&feature=related (Duración 6:50) 

 
• Continuamos con otro video en el que se muestra el manejo de la cámara totalmente 

en manual con explicaciones de elementos como: ajuste de la exposición, la luz es la 
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base de la fotografía, es el elemento determinante en una foto, la función del 
fotómetro (mide la luz de la escena) 
http://es.youtube.com/watch?v=duEWRQBsvag&feature=related (duración 3:56) 

 
• El curso continua con la explicación sobre el manejo de la cámara manual y en este 

caso trata el tema de la combinación del uso del diafragma y la luz 
http://es.youtube.com/watch?v=OantY02KZ20&feature=related (Duración 5:30) 

 
• El siguiente enlace explica como el diafragma y las velocidades permiten controlar el 

paso de la luz pero también tienen otra función que es la de crear los efectos 
fotográficos http://es.youtube.com/watch?v=spBNlgZniXI&NR=1 (Duración 6:14) 

 

 
Curso de fotografía 

 
• Otro punto importante en el curso de fotografía es el tema del enfoque selectivo, que 

consiste en destacar una parte de la escena que queremos tomar con la fotografía, esa 
parte a destacar aparecerá de forma nítida y la imagen restante de la foto aparecería 
más borrosa http://es.youtube.com/watch?v=4LDf5Q7CGjU&feature=related 
(Duración 7:21) 

 
• Seguirá el alumno con otro video que trata el tema del encuadre fotográfico (existen 

tres posibilidades de encuadrar una imagen: horizontal, vertical e inclinado) 
http://es.youtube.com/watch?v=n5ByAuDcGYE&feature=related (Duración 5:51) 

 
• En los próximos dos vídeos se hacen prácticas con una serie de ejercicios fotográficos 

para mostrar las posibilidades de que dispone la cámara 
http://es.youtube.com/watch?v=PIal-IDkoko&feature=related (Duración 4:32) y 
http://es.youtube.com/watch?v=xcQbLdC9KBM&feature=related (Duración 5:46) 
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Video con ejercicios fotográficos 

 
• El siguiente video explica situaciones de fotografía rápida (los programas de la cámara 

y el uso del flash retráctil) 
http://es.youtube.com/watch?v=CVYYInqugro&feature=related (Duración 4:55) 

 
• A continuación el alumno verá dos nuevos videos relacionados entre sí. Los dos 

pertenecen al capítulo 12 del curso de fotografía y tratan sobre la óptica fotográfica: 
tipos de objetivos, calidad y luminosidad http://es.youtube.com/watch?v=Kr-
_1Lvl4uQ&feature=related (Duración: 8:26) y 
http://es.youtube.com/watch?v=dnhj2PaO-hw&feature=related (Duración: 7:11) 

 
• Después de haber completado el curso de fotografía, veamos la revista Consumer 

Eroski que nos ofrece una infografía sobre la impresión de fotos a partir de cámaras 
digitales http://www.consumer.es/web/es/tecnologia/imagen-y-
sonido/2004/11/19/140174.php 

 
• El ultimo elemento de este apartado nos presenta un artículo de Consumer Eroski 

sobre como enviar fotos digitales reduciendo su tamaño sin que merme demasiado su 
calidad http://www.consumer.es/web/es/tecnologia/imagen-y-
sonido/2004/02/26/96299.php 
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Artículo de Consumer Eroski 

 
- SEGUNDO APARTADO: En este segundo apartado el alumno aprenderá lo que son las tarjetas 

de memoria y su uso para las cámaras digitales. En este apartado el alumno empleará unas 3 
horas de la acción formativa. 

 
• Un buen comienzo para entender que son las tarjetas de memoria y para que sirven es 

leer su definición y demás información en la wikipedia 
http://es.wikipedia.org/wiki/Tarjeta_de_memoria  

 
• El siguiente enlace es de la página web de FOTONOSTRA en el que se explica como 

instalar la tarjeta de memoria en la cámara digital 
http://www.fotonostra.com/tutoriales/tarjetamemoria.htm 

 
Cómo instalar la tarjeta de memoria en la cámara digital 
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• En el enlace de la página web de CIBERHABITAT se explica el funcionamiento de las 

cámaras digitales y una forma de almacenamiento de las imágenes: la tarjeta de 
memoria http://ciberhabitat.gob.mx/medios/camaras/funcionamiento.htm 

 

 
Página web de CIBERHABITAT 

 
• Continuará el alumno con la página web de D-PHOTO hablando sobre las tarjetas de 

memoria, su historia y algunos de los tipos http://www.d-
foto.com/Articulos/Tarjetas1.htm 

 
• En la página web de DZOOM se explica que son las tarjetas de memoria, su historia y 

también se presentan algunos de los tipos existentes en el mercado 
http://www.dzoom.org.es/cont-37-tarjetas-de-memoria-camaras-digitales.html 

 
• En el ultimo enlace de este apartado veamos la página de PCFOTO sobre métodos de 

almacenamiento digital: las tarjetas de memoria 
http://www.pcfoto.com/espejunio03.htm 

 
- TERCER APARTADO: Otra parte de la acción formativa hará hincapié en la posibilidad de 

almacenamiento de las fotografías digitales en el PC. Se presentan varios enlaces los que se 
explican las formas de almacenamiento y se facilitan también varios software gestores de 
fotos almacenadas. En este apartado se emplearán 3 horas de la acción. 

 
• En el primer enlace disponible, el alumno podrá visitar la página de Microsoft en el 

que se explica cómo descargar las fotos de la cámara digital 
http://www.microsoft.com/spain/windowsxp/using/digitalphotography/takeit/transfe
r.mspx 

 
• En la siguiente página de DZOOM se facilitan 5 consejos básicos sobre como 

almacenar fotos en el PC: almacena sólo las mejores fotos, decide los criterios de 
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archivado, facilitar datos adicionales en los criterios de almacenamiento, hacer copias 
de seguridad, ser constante, más enlaces… http://www.dzoom.org.es/noticia-
1457.html 

 
• Continuamos con PCFOTO en donde se explican formas de almacenamiento digital: 

tarjetas de memoria, lectores de tarjetas, discos duros portátiles, dispositivos Mini USB. 
http://www.pcfoto.com/especjunio04.html 

 
• En la página oficial de HP explica formas definitivas de almacenamiento de fotografías 

http://h41257.www4.hp.com/cda/hpec/display/main/hpec_content.jsp?zn=hho&cp=
2-705-708^14785_4022_10__ 

 
• El siguiente enlace permite la descarga de PICASA que es un software que ayuda a 

encontrar, editar y compartir las fotos existentes en el PC de forma rápida y eficaz 
http://www.utilidades-utiles.com/descargar-picasa.html 

 

 
Descarga gratuita de PICASA 

 
• Bajo la denominación de iView MediaPro se esconde una potente aplicación de 

Microsoft que permitirá mantener en orden cualquier colección de archivos 
multimedia (imágenes, vídeos, música, etc.) http://www.softonic.com/s/iviewe 

 
• AHAVIEW es un visualizador que hará que la tarea de ver las imágenes no se haga 

pesada porque ofrece la posibilidad de ver todas las imágenes de una carpeta en 
mosaico, renombrarlas o visualizar de forma destacada la que selecciones 
http://ahaview-free.uptodown.com/. 

 
- CUARTO APARTADO: El último apartado consistirá en realizar la actividad. Dicha actividad 

consistirá en instalar uno de los programas facilitados para gestionar las fotos en el 
ordenador y posteriormente ordenador sus fotos en el PC, en carpetas, con títulos, etc. Para 
este apartado el alumno empleará las últimas 2 horas. 


